DOMINGO 3 de NOVIEMBRE de 2019
Salida y Meta C/ Galena n°® 41

Carrera Popular 10 kmy 5 km : 10:00 horas Adultos 4 €
Un euro A Beneficio de Cruz Roja

Carreras de Nifios: 11:00 horas. Orden: Cadetes, Infantil, Alevin, Benjamin, Pre benjamin, Chupetines. Nifios gratis

PLAZO DE INSCRIPCION: Hasta el dia 30 de octubre en los puntos presenciales y hasta el 31 de Octubre a las 15:00
horas en la web
Inscripciones FUERA DE PLAZO 6 € hasta agotar dorsales (Carrera)
COMO INSCRIBIRSE:
= INTERNET: Rellenando la ficha a través de www.runvasport.es (hasta el 31 de octubre a las 15:00h)

= POL. SAN CRISTOBAL: Inscripcion y pago en COMERCIAL ULSA C/ HELIO N27 (Hasta el 30 de octubre)
= POL. SAN CRISTOBAL: Inscripcion y pago en LA Asoc. Empresarios Pol. San Cristobal C/ GALENA N2 41 (Hasta el 30 de octubre)

INFORMACION: www.runvasport.es y 673595512

RECOGIDA DE DORSALES: Desde 9:00 h y hasta 15 minutos antes de la salida de cada prueba en el edificio de la

Asociacion del Poligono
REGLAMENTO: CORRERA A CARGO DE LA ORGANIZACION DE LA PRUEBA.

ADULTOS 10 km
CATEGORIAS | Afode CATEGORIAS \ Q:?r%iiﬁto ‘ CATEGORIAS Nacimiento

S Senior 2002 1986 SUB18  Juvenil 2003 2004 SUB 16 Cadete 2005 2006
MA MasterA 1985 1981 M MASCULINO 2002 1930 232 i;‘ ':lf andl 2007 2008
MB Master B 1980 1976 F FEMENINO 2002 1930 e 2909 20%0
MC Master C 1975 1971 SUB 10 Benjamin 2011 2012
MD Master D 1970 1966 Pruebas NO } SUBO8  Prebenjamin 2013 2014
ME Master E 1965 1961 competitivas SUB 06 Chupetin 2015 2019
MF Master F 1960 1956

MG Master G 1955 1930

10 KM PREMIOS: (no acumulativos excepto al mejor trabajador del poligono)

ADULTOS: Tres primeros/as de la general y al primero/a de cada categoria.
Premio al 12 Trabajador/a del poligono mas rapido
los tres primeros Masculinos y tres primeras Femeninas, tres primeros Junior-Juvenil masculino y femenino.

Premio al 12 Trabajador/a del poligono mas rapido
Premio a la empresa mas participativa sumando la participacion de 5 km y 10 km
NINOS: 3 primeros de cada categoria femenina y masculina, excepto para las categorias de Chupetin y Prebenjamin que son pruebas no competitivas.

HINCHABLE GRATIS PARA LOS NINOS QUE PARTICIPEN EN LA CARRERA

REGALO PARA LOS PARTICIPANTES

IMPORTANTE: PRUEBA NO FEDERADA Esta prueba cumple con la reglamentacidn necesaria para realizar este tipo de actividades deportivas. La prueba tendra un seguro de responsabilidad
civil, accidentes, ambulancia y médico. La organizacion no se hace responsable de los dafios ocurridos o provocados por los participantes en el trayecto al destino de la prueba o durante la
prueba que no estén relacionados con esta. La organizacion se reserva el derecho a hacer cualquier cambio si fuesen necesarios tanto en el recorrido, horarios, premios, etc. No se devolvera
la cuota de inscripcién desde una semana antes de la prueba. El participante autoriza a los organizadores de la prueba a la grabacidn total o parcial de su participacién en la misma, de su
acuerdo para que pueda utilizar su imagen para la promocién y difusién de la prueba en todas sus formas (radio, prensa, video, foto, DVD, Internet, carteles, medios de comunicacion, etc.) y
cede sus datos para la publicacidn de resultados del evento como todos los derechos relativos a su explotacion comercial y publicitaria que consideren oportuno ejecutar, y sin derecho por
su parte a recibir compensacién econémica alguna..


http://www.runvasport.es/
http://www.runvasport.es/

