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1. GENERALIDADES

OBJETIVOS

La prueba tendra caracter popular, siendo su principal objetivo el de difundir la practica
deportiva del triatléon en La Rioja, asi como sus diferentes modalidades.

Fomentar la practica deportiva en La Rioja Alta.

2. DESCRIPCION TECNICA DE LA PRUEBA

1. CARACTERISTICAS GENERALES

La prueba se llevara a cabo el sabado, 9 de abril del 2016 con salida, transiciones y
meta en San Asensio, transitando por caminos de dicha villa asi como de la vecina
localidad de Briones.

Consistira en un Duatlén, tipo cros, de distancia corta (5,6 km carrera a pie - 20km
ciclismo-1,9 km carrera a pie).

Edad minima 18 afos (categoria Junior). No obstante, podran competir participantes
entre 15 y 17 afos (categoria Cadete) la distancia adaptada de; 3,8km carrera a pie-
20km ciclismo-1,9km carrera a pie. Los participantes de la categoria cadete deberan
presentar la correspondiente autorizacion de su padre o tutor.

REGLAMENTOS: en todo lo relacionado con la competicion se atendera al Reglamento
de competiciones de la Federacion Espafiola de Triatlon y al Reglamento General de la
prueba.

Toda la informacion relativa a la prueba se publicara en la pagina web
http://www.facebook.com/duatlonperol.

2. INSCRIPCIONES, CANCELACION Y DEVOLUCIONES.

2.1.INSCRIPCIONES

Las inscripciones seran llevadas a cabo por la empresa especializada Rockthesport.
Que se encargara de gestionar las inscripciones online con pago TPV, subir
clasificaciones, dar un diploma personalizado online.

El importe de la inscripcion sera de 10€ para los federados y de 18€ para los no
federados si la inscripcion se realiza antes de las 23:59 horas del dia 27 de marzo de
2016. A partir del 28 de marzo la cuota se vera incrementada en cinco euros.

En el caso de que se inscriban por parejas, los precios seran 30€ hasta 23:59 horas
del dia 27 de Marzo, y 40€ a partir del 28 de marzo. A la hora de formalizar la
inscripcion, se debera elegir la opcion “Duatlén por parejas” y se deberan introducir los
datos de los dos participantes en una misma inscripcion.

Todas aquellas inscripciones que se reciban a partir de las 00:00 horas del dia 07 de
abril se consideraran nulas y no tendran derecho a devolucion.
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2.2.CANCELACION Y DEVOLUCIONES

Siempre y cuando se solicite la cancelacién de la inscripcion antes de las 00:00 horas
del dia 01 de abril de 2016 mediante envio del correspondiente correo electrénico a
info@sanasensio.org solicitando la misma se procedera a la devolucién mediante
abono en cuenta bancaria facilitada al efecto, del 75% de la cuota de inscripcion,
pasando a ser del 50% si la solicitud de cancelacién se realizara desde entonces hasta
las 00:00 horas del 7 de abril, no habiendo lugar a devolucién alguna si la cancelacién
se solicita pasados los plazos indicados anteriormente. Para solicitar la cancelacién de
la inscripcion sera imprescindible la identificacion completa del solicitante en el correo
electrénico enviado al efecto, que llevara por Asunto: “Solicitud Cancelacion Inscripcion
Duatlén San Asensio 2016”. Una vez recibido el correo se procedera a la remision de
una “Solicitud de Confirmacién de Cancelacion Inscripcion” al correo electrénico
facilitado al rellenar el Formulario de Inscripcion, por lo que sera extremadamente
importante indicarlo correctamente. Una vez recibida la “Confirmacién de Cancelacion
de Inscripcién” y una vez concluida la celebracion de prueba se procedera al abono
correspondiente.

3. OFICINA DE COMPETICION
Se situara en las instalaciones de la Bodega Sefiorio de Villarrica, en la calle Camino
del Santo Domingo, 27 de San Asensio. Servira de base para las siguientes tareas:

¢ Instalacion de los equipos informaticos para gestion de inscripciones, entrega
de dorsales, elaboracién de clasificaciones y presentacion de alegaciones por
parte de los competidores.

e Elaboracién y entrega de la bolsa del corredor.

¢ Montaje de equipos de megafonia.

e Presentacion de informacion basica para los corredores, sobre un tablon de
anuncios, con listado de inscritos y dorsales, descripcion de recorridos,
clasificaciones, plano del pueblo con los diferentes servicios (duchas, bares,
tienda, panaderia,...), plano de San Asensio con puntos de interés,...

4. HORARIOS

e La recogida de dorsales se podra realizar en la Oficina de Competicién entre
las 14:00 y las 15:30 por la mafana.

e La prueba absoluta dara comienzo a las 16:30. Se espera que el primer
clasificado la complete en una hora y quince minutos. Por ser una prueba
popular, competiran deportistas de todos los niveles, previendo que el ultimo
tarde en completarla algo mas de dos horas y cuarto. En el Apéndice IV se
muestra una cronologia de carrera con los tiempos de paso previstos.

e A las 19:30 dara comienzo la entrega de premios y/o regalos, dando por
finalizada la competicién a las 20:00 aproximadamente.

5. AREA DE TRANSICIONES (BOX)
Se montara en el patio interior de la Bodega Sefiorio de Villarrica. Seran necesarias
cintas de sefalizacién y barras apoya bicis. El nimero maximo de participantes sera de
100, pudiéndose ampliar a criterio del Director de Carrera.
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6. SALIDA

Se realizara junto a la zona de boxes, en la C/ Camino del Santo Domingo, a la salida
de la Bodega. Se marcara la linea de salida mediante un trazo sobre el suelo.

7. CIRCUITOS

- Primer sector: Carrera a pie de 5,58 km. Se daran tres vueltas al circuito de carrera a
pie del Apéndice | en sentido anti-horario. El circuito transcurrira por zonas urbanas y
caminos agricolas y con zonas de cierta pendiente, teniendo cada vuelta apenas unos
42m de desnivel positivo acumulado.

Pendiente media 8%, -3 8%

llustracion 1- Perfil del circuito de carrera a pie.

llustracion 2- Mapa del circuito de pie

Segundo sector: Carrera ciclista de aproximadamente 18,5 km. Se daran dos vueltas
el circuito representado en el mapa del Apéndice Il. Es un circuito con un desnivel
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positivo acumulado de unos 205 m, con lo que el total del tramo de bici son de 410m.
El tipo de terreno son caminos agricolas principales y secundarios, por lo que podemos
encontrar caminos estrechos propios de una prueba de estas caracteristicas.

Illustracién 4- Mapa del circuito de MTB

- Tercer sector: Carrera a pie de 1,9km. Se repetira el circuito del primer sector pero
realizando una vuelta.
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8. META

Se situara en la recta final del circuito de pie, en frente de la Bodega Sefiorio de
Villarrica. En la zona se instalara un arco o pancarta de meta y unas mesas con agua,
refrescos, bebidas isotonicas, frutos secos, barritas energéticas y fruta. Se intentara
acotar un area para que los participantes que ya hayan acabado puedan descansar y
reponerse apartados de los que todavia no lo han hecho, con el fin de que no se
molesten.

9. PAREJAS
Seran de aplicacion los criterios establecidos en el articulo 13 referidos a la
"competicion por parejas". Adaptados a este caso particular, podemos destacar los
siguientes:

e Cada equipo se compondra de dos deportistas, independientemente del sexo y
edad de cada uno, siempre dentro del limite de edad legal para participar en
estas competiciones. Uno participara en la carrera a pie (primer y tercer
segmento de competicion) y el otro participara en la carrera en bicicleta de
montafia (segundo segmento de competicion)

e Las parejas podran ser masculinas, femeninas o mixtas y de cualquier
categoria de edad.

e Las parejas llevaran el mismo numero de dorsal.

e Elrelevo se dara en una zona habilitada, zona de relevos, dentro del area de
transicion. Se completara cuando el deportista que finaliza su relevo contacta
con la mano al que empieza.

e Si el relevo no se produce completamente, el equipo sera descalificado.

e Antes del relevo, los deportistas esperaran en la zona de espera las 6rdenes
oficiales.

e Eltiempo total es el tiempo de cada equipo.

10. VOLUNTARIOS

Todos los voluntarios estaran coordinados por un responsable del que dependeran, y
tendran que estar en disposicion de estar en contacto con él, mediante equipo de radio
o teléfono movil.

Se completaran los puestos de voluntarios en base a la lista del Apéndice lll, anotando
en ella los nombres y teléfonos moéviles de cada uno de los que vayan a colaborar, asi
como los nombres y méviles de algunos voluntarios de reserva para suplir las posibles
ausencias.

Se contactara con Protecciéon Civil para que ocupen, dentro de las atribuciones que
pudieran corresponderles y siempre aconsejados por su criterio, los puestos en donde
puedan desarrollar con mayor eficacia su labor, contribuyendo asi para conseguir la
maxima seguridad para participantes, publico y/o conductores.

Todos los voluntarios que se situen en los circuitos de carrera o ciclismo deberan llevar
el chaleco reflectante para que sean facilmente visibles tanto por los competidores
como por los conductores de los vehiculos. Los que se encuentren realizando otras
tareas, llevaran algun peto o prenda distintiva.

Se les proveera a lo largo de la jornada de la competicion de una bolsa con almuerzo o
merienda, para hacer mas llevadera su desinteresada labor.
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11. AVITUALLAMIENTOS

Se prevé la instalacion de varios avituallamientos:
o Uno proximo al area de transicion, para proporcionar agua a los participantes
en los sectores de carrera a pie y bici.
o Uno mas completo en la zona de meta.

12. VESTUARIO, SERVICIOS Y DUCHAS

Se utilizaran los vestuarios de las piscinas municipales. Habra que tener en cuenta la
necesidad de agua caliente, bancos o sillas para cambiarse de manera cémoda, asi
como de suficiente papel higiénico.

13. CLASIFICACIONES, PREMIOS

Se estableceran dos clasificaciones absolutas, una masculina y otra femenina, en la
que figuraran todos los que finalicen la prueba, los retirados y descalificados,
independientemente de su categoria. Ademas de las clasificaciones generales
absolutas, se confeccionaran unas clasificaciones, también masculinas y femeninas,
para cada categoria: cadete, junior, sub23, veteranos 1, veteranos 2 y veteranos 3.

En la competicion por parejas, solo se establecera una clasificacion absoluta.

Una vez confeccionadas, éstas se colgaran en el tablén de anuncios de la prueba.
En el entorno de la Bodega patrocinadora del evento se instalara un pédium, una mesa
para poner los trofeos (si es posible antes de que comience la prueba), y algo de
decoracién como macetas, flores, banderas,... Ademas, habra que instalar el equipo de
megafonia.
Previamente a la entrega de los premios y trofeos, habra que confeccionar un listado
con el personal que los entrega y el participante que los recibe, para que el speaker no
tenga problemas a la hora de presentar el acto. Se intentara contar con la presencia de
Autoridades locales y regionales, asi como representantes de la delegacién riojana de
triatlén. Se Puede utilizar como guién el que aparece en la pag. 127 del “Manual para
Organizadores” de la FETRI.

- Se entregara trofeo a:

o Los tres primeros de la clasificacion absoluta masculina.

Las tres primeras de la clasificacién absoluta femenina.

Primer atleta local.

Primera atleta local

Primer equipo de pareja.

O O O O

14. PRESUPUESTO
Se parte de la autofinanciacion en base a las cuotas de inscripcién de los participantes.
Se solicitaran las subvenciones disponibles a la Direccion de Deportes del Gobierno de
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La Rioja y se estableceran contactos con las empresas de la zona para que aporten
fondos en la medida de lo posible (pudiendo ser éstos en forma de regalos para los
participantes, por ejemplo).

Para que las empresas puedan reingresar parte de sus inversiones, se les propondra la
organizacion de una pequena feria en la que puedan mostrar y vender sus productos.

15. OTRAS CONSIDERACIONES
Basandonos en los modelos del “Manual del organizador” de la FETRI, se solicitaran
todos los permisos pertinentes para la organizaciéon del evento, adoptando todas las
medidas de seguridad que sean requeridas. Estos permisos seran objeto de desarrollo
en el Apéndice IV.
La prueba estara cubierta por el seguro de responsabilidad civil contratado por el
Ayuntamiento, con el fin de cubrir los posibles dafios derivados de la organizacion del
evento. Se hara publico este término en el tablén de anuncios de la prueba.
Se confeccionara un listado de tareas para poder determinar cuales son las que estan
pendientes de realizar y cuales se han completado ya.
Se confeccionaran carteles anunciadores y pequefios folletos que contengan la
informacion basica de la prueba para divulgar la organizacion del evento. Ademas, se
enviara la informacion de la competicion a revistas especializadas (Finisher,
Triatlonchannel, Runners, Sportlife, www.entremontanas.com, carreras populares...) y a
otros medios de comunicacion deportiva regionales.
Para presentar la prueba a los medios de comunicacion se enviara una nota de prensa
a los diferentes medios de La Rioja: Medios riojanos. Se intentaran establecer
contactos directos con el diario La Rioja.
Fotografia: Al menos dos voluntarios estaran dedicados a obtener fotografias en
distintos puntos de la prueba que posteriormente se publicaran en la Web.
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APENDICE | (1): Circuito carrera a pie con indicacién de los puntos a ocupar por parte de voluntarios.
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APENDICE Il (1): Circuito ciclista, completo

Foto aérea detallando el tramo inicial y final del circuito ciclista, con expresion de los puntos a ocupar por voluntarios
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APENDICE IlI: Listado Voluntarios

A continuacién se detalla el listado de voluntarios necesarios. Se intentard compatibilizar varios puestos
para un solo voluntario, con el fin de que el volumen de gente implicada sea el menor posible. Todos deberan ser
mayores de edad, aunque éstos podran ser acompanados o ayudados también por menores de edad, siempre que
sea seguro y se responsabilicen de ellos (por ejemplo en el area de avituallamiento). Los puestos sefialados en
cursiva, podran dejarse sin cubrir en caso de falta de personal:

Puesto | Funcién Nombre Teléfono

Dependencia: Organizador

Web master Colgar informacion relativa a la prueba

DP, DC

Oficina ayuntamiento Recoger faxes inscripciones

DP

Dependencia: Responsable de Administracién

Oficina prueba Gestion inscripciones 'y aplicacion de

TODO clasificaciones

Oficina prueba Confeccionar bolsa corredor (dorsales,

DP informacién prueba, regalos)

Oficina prueba Preparacién premios, regalos y trofeos.

DP,C,DC

Oficina prueba Preparacién tablén anuncios.

DP

Oficina prueba Entrega dorsales y bolsas corredor.

AC

Oficina prueba Elaboracion listas de clasificaciones y para

C,DC entrega premios.

Cronometrador Cronometraje a los participantes

C,DC

Dependencia: Responsable de Logistica

Montador/desmontador Montaje y desmontaje del area de

DP,DC transiciones y arcos o pancartas salida vy
meta.

Parking Indicar zonas de aparcamiento a los

AC participantes

Servicios Comprobar estado vestuarios, duchas vy

DP servicios

Megafonia Instalar equipo megafonia en los lugares

TODO requeridos.

Auxiliar transiciones Indicar a los participantes su lugar en el box,

AC,C,DC (2) mantener vigilancia zona, auxiliar a los
jueces de carrera

Avituallamiento de carrera | Montaje y desmontaje del mismo,

y meta proporcionar bebida y/o comida a los

AC,C,DC (4) competidores

P6dium Montaje/desmontaje zona de podium.

DP,C,DC

Dependencia: Responsable de Seguridad Vial

Motorista cabeza carrera Reconocer circuito y abrir el sector ciclista

AC,C

Motorista jueces Acompafiar a jueces de carrera

C
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Sefialador/regulador

Comprobar marcacion del recorrido,

tramo a pie indicarselo a los participantes, regular
C(10) tréfico
Sefialador/regulador Comprobar marcacion del recorrido,
tramo bici indicarselo a los participantes, regular
C(20) tréfico

Dependencia: Responsable de Relaciones

Coordinador  Proteccion

Informar y proporcionar todo lo necesario al

Civil personal de Proteccion Civil

TODO

Coordinador Prensa Informar y proporcionar todo lo necesario a
TODO los medios de comunicacion

Coordinador Fotografia
TODO

Informar y proporcionar todo lo necesario a
los fotégrafos de carrera

Coordinador suministros
DP,AC

Asegurar todos los suministros necesarios
para el desarrollo de la prueba (bebida,
comida avituallamientos, regalos, trofeos,
almuerzos de voluntarios,...)

Coordinador Guardia Civil
Trafico
TODO

Solicitar autorizaciones e informar y atender
a las necesidades de la GC.

Reserva

Reserva

Reserva

Reserva

DP: Dias previos; AC: Antes de la Carrera; C: Durante la carrera; DP: Después de la carrera; TODO: En todo

momento que sea requerido

En caso de contar con la colaboracion de Proteccion Civil y siempre que sea compatible con sus atribuciones,

se encargaran de proporcionar seguridad a participantes, conductores y espectadores abriendo carrera o en los
cruces marcados
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APENDICE IV (REGLAMENTOS DE LA PRUEBA)

Para la organizacién de la prueba, se atendera a lo especificado en el Anexo Il al REAL DECRETO
1428/2003, de 21 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento General de Circulacién. En los documentos

adjuntos se muestra su contenido.

Para el desarrollo de la misma se atendera al Reglamento de Competiciones de la Federacién Espaiiola de

Triatlén. Se puede acceder a una version actualizada del mismo a través de la siguiente pagina web:

http://triatlon.org/triweb/wp-content/uploads/2016/01/3.2016.FETRI_.Competiciones.Reglamento-de-
Competiciones.v.2016.pdf

Ademas, se atendera al reglamento especifico para esta prueba, que contendra un extracto de los

anteriores reglamentos y normas propias para esta edicion.
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REAL DECRETO 1428/2003, de 21 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento General de Circulacién

ANEXO II.
Pruebas deportivas, marchas ciclistas y otros eventos.
SECCION I. PRUEBAS DEPORTIVAS.

Articulo 1. Objeto.

Esta normativa tiene por objeto establecer una regulacion de la utilizaciéon de la via para la realizacion de pruebas
deportivas competitivas organizadas.

Articulo 2. Tramitacidn de las solicitudes de autorizacion.

La tramitacion para solicitar la autorizacion de las pruebas deportivas por parte de la autoridad gubernativa
correspondiente serd la siguiente:

1. Competencias.
La competencia para expedir la autorizacién para celebrar una prueba deportiva correspondera:

a. Al organismo auténomo Jefatura Central de Trafico, cuando el recorrido de la prueba se desarrolle por vias
de mas de una comunidad auténoma.

b.A la comunidad autdonoma correspondiente y a las Ciudades de Ceuta y Melilla, cuando la prueba se
desarrolle integramente por vias situadas dentro de su ambito territorial.

c. Al ayuntamiento, cuando la prueba se desarrolle integramente dentro del casco urbano, con exclusién de
las travesias.

2. Informes.

a.Del titular de la via: los organismos titulares de las vias por las que vayan a discurrir las pruebas
deportivas emitiran informe sobre su viabilidad.

b.Del organismo auténomo Jefatura Central de Trafico: cuando la competencia para autorizar las pruebas
esté atribuida a una comunidad autéonoma, ésta solicitard informe de las Jefaturas de Trafico de las
provincias por cuyo territorio discurran, y, en el caso de que la competencia esté atribuida a las
Ciudades de Ceuta o de Melilla, éstas solicitardn informe de la Jefatura Local de Trafico, siempre que la
vigilancia y regulacion del trafico esté atribuida a la Administracion General del Estado. En las
comunidades auténomas que tengan transferida la competencia de ejecucion en materia de vigilancia
de la circulacion, el informe se solicitara al drgano que la ejerza. Los informes fijaran los servicios de
vigilancia.

c. Los informes previstos en los parrafos a y b tendran caracter vinculante cuando se opongan a la
realizacion de la prueba deportiva o la condicionen al cumplimiento de determinadas prescripciones
técnicas.

3. Documentacion.

La solicitud de autorizacidn especial para celebrar pruebas deportivas se presentara dirigida al 6rgano competente
con, al menos, 30 dias de antelacidon, acompafiada de los siguientes documentos:

a.Permiso de organizacion expedido por la federacion deportiva correspondiente, cuando asi lo exija la
legislacién deportiva.
b.Memoria de la prueba en el que se hara constar:
1.Nombre de la actividad y, en su caso, niumero cronoldgico de la edicién.
2.Reglamento de la prueba.
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3.Croquis preciso del recorrido, fecha de celebracion, itinerario, perfil, horario probable de paso por
los distintos puntos determinantes del recorrido y promedio previsto tanto de la cabeza de la
prueba como del cierre de ésta.

4.Identificacion de los responsables de la organizacidon, y concretamente del director ejecutivo, y
del responsable de seguridad vial, que dirigira la actividad del personal auxiliar habilitado.

5.Numero aproximado de participantes previstos.

6. Proposicion de medidas de sefializacién de la prueba y del resto de los dispositivos de seguridad
previstos en los posibles lugares peligrosos, asi como la funcién que deba desempefiar el
personal auxiliar habilitado, todo ello mediante informe detallado y que serd comunicado en su
momento por el responsable de la seguridad vial de la prueba o las fuerzas del orden al
personal responsable de la vigilancia de estos puntos conflictivos.

El responsable de seguridad vial de la prueba debera conocer las normas de circulacién, para lo
cual debera poseer permiso de conduccién en vigencia.

Las autoridades competentes redactaran una instruccion especifica que contendra nociones
basicas sobres regulacion de trafico, y cuyo contenido serd de obligado conocimiento para el
responsable de seguridad vial de la prueba.

7.Justificante de la contratacion de los seguros de responsabilidad civil y de accidentes a los que se
refiere el articulo 14 de este anexo.

4, Resolucion.

La autoridad competente dictara y notificara la resolucion en el plazo de 10 dias habiles desde la presentacion de la
solicitud. Transcurrido este plazo sin que se haya dictado la resolucidn, se entendera concedido el permiso para la
organizacion de la prueba. Contra la resolucion podran interponerse los recursos que procedan. La resolucién que
se dicte fijara los servicios de vigilancia, cuyo coste correra a cargo de los organizadores de la prueba.

Articulo 3. Normativa aplicable.

La actividad de las pruebas deportivas se regira por las normas establecidas en esta normativa especial, por los
Reglamentos deportivos y demas normas que resulten de aplicacion.

Articulo 4. Uso de las vias.

Las pruebas deportivas se disputaran con el trafico completamente cerrado a los usuarios ajenos a dicha prueba, y
gozaran del uso exclusivo de las vias en el espacio comprendido entre el vehiculo de apertura con bandera roja y el
de cierre con bandera verde.

Articulo 5. Control de las pruebas deportivas.

El control y orden de la prueba, tanto por lo que respecta a los participantes como al resto de usuarios de la via,
estard encomendado a los agentes de la autoridad o al personal de la organizaciéon habilitado, que actuara
siguiendo las directrices de los agentes o del responsable de seguridad vial.

Articulo 6. Obligaciones de los participantes.

1. Todos los participantes en una prueba deportiva, con las excepciones previstas en este Reglamento, estan
obligados al cumplimiento de las normas particulares del Reglamento de la prueba y a las que en un momento
determinado establezca o adopte, por seguridad, el responsable de la prueba o la autoridad competente, no
obstante estar eximidos del cumplimiento de las normas generales de circulacion.

2. Cuando un participante no se encuentre en condiciones para mantener el horario previsto para el ultimo de los
participantes o sobrepase el tiempo previsto de cierre de control de la actividad, sera superado por el vehiculo con
bandera verde, que indica el final de la zona de competicién, por lo que debera abandonar la prueba con el fin de
no entorpecer el trafico automovilistico y el desarrollo de la propia actividad. En caso de continuar debera cumplir
las normas y sefiales, y sera considerado un usuario mas de la via.

Articulo 7. Vehiculos de apoyo.

La organizacion dispondra de vehiculos de apoyo suficientes, banderines y medios adecuados para la sefializacion
del recorrido, tanto por lo que respecta a los participantes como al resto de usuarios de la via, asi como de los
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servicios necesarios para retirar la sefalizacion al terminar la actividad, y desperdicios que ocasionen los
avituallamientos, dejando la via y sus alrededores en el mismo estado que antes de su celebracion.

Articulo 8. Sefializacion de itinerarios.

Los itinerarios deben sefializarse en los lugares peligrosos, incluso con la presencia de personal de la organizacion y
con instrucciones precisas del responsable de seguridad vial. Las sefializaciones deberan ser retiradas o borradas
una vez que pase el Ultimo participante y nunca seran colocadas de manera que provoquen confusidon para la
circulacion rodada ajena a la actividad deportiva. Cuando las indicaciones se hagan sobre la calzada, se deberan
utilizar materiales que se borren después de pocas horas.

Articulo 9. Condiciones de la circulacion.

1. Todas las pruebas iran precedidas por un agente de la autoridad con una bandera roja y finalizadas por otro con
una bandera verde, las cuales acotaran para los participantes y el resto de usuarios de la via el inicio y fin del
espacio ocupado para la prueba. Estara prohibida la circulacion de vehiculos en el espacio comprendido entre la
bandera roja y la verde, excepto los vehiculos autorizados expresamente y con la autorizacidon situada en lugar
visible.

Entre una y otra bandera, el personal auxiliar habilitado que realice funciones de orden, control o seguridad ira
provisto de una bandera de color amarillo en indicacion de atencion o peligro, asi como con vestimenta de alta
visibilidad homologada y que responda a las prescripciones técnicas contenidas en el Real Decreto 1407/1992, de
20 de noviembre.

2. Sin perijuicio de ello, la organizacion incorporara vehiculos pilotos de proteccidon que estaran dotados de carteles
que anuncien el comienzo y el final de la prueba, y deberan, en su caso, situar el coche de apertura y cierre de la
prueba como minimo 200 metros por delante y por detras del primer participante y del ultimo, respectivamente.

3. Las caracteristicas de los vehiculos piloto a que se hace referencia en el apartado anterior seran las siguientes:

a.Vehiculos de apertura:
o Portador de cartel con la inscripcidn Atencién: prueba deportiva. STOP, sin que en ningun caso exceda
la anchura del vehiculo.
o Bandera roja.
o Rotativo de sefializacién de color naranja.
o Luces de averia y de cruce encendidas.
b.Vehiculo de cierre:
o Portador de cartel con la inscripcion Fin de carrera. CONTINUE, sin que en ningln caso exceda la
anchura del vehiculo.
o Bandera verde.
o Rotativo de sefializacién de color naranja.
o Luces de averia y de cruce encendidas.

Articulo 10. Servicios sanitarios.

1. La organizacion dispondra la existencia durante la celebracidén de la actividad de la presencia obligatoria, como
minimo, de una ambulancia y de un médico para la asistencia de todos los participantes, sin perjuicio de su
ampliaciéon con mas personal sanitario en la medida que se estime necesario.

2. En las pruebas cuya participacion supere los 750 deportistas, se contard con un minimo de dos médicos, dos
socorristas y dos ambulancias, y debera afiadirse, como minimo, una ambulancia y un médico por cada fraccion
suplementaria de 1.000 participantes.

Articulo 11. Condicion de los participantes.

Los participantes que circulen fuera del espacio delimitado por los vehiculos de sefializacion de inicio y fin de la
prueba seran considerados usuarios normales de la via, y no les sera de aplicacién esta normativa especial.

Articulo 12. Requisitos de los responsables de la prueba.

El director ejecutivo y el responsable de seguridad vial de la prueba deportiva deberan ser mayores de edad y
tener conocimientos de las normas de circulacidon, para lo que sera suficiente poseer la licencia o el permiso de
conduccidn en vigor, asi como conocimiento del Reglamento de la prueba.
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El responsable de seguridad vial deberd indicar de modo preciso a cada uno de los miembros del personal auxiliar
habilitado la funcion que deban desempefiar, de acuerdo con la memoria aprobada por la autoridad gubernativa
competente.

Articulo 13. Personal auxiliar.

El personal auxiliar para el mantenimiento del orden y control de la actividad deberd ser en nimero razonable, en
funcién de las caracteristicas de la actividad, dependera del responsable de seguridad vial y deberd tener, como
minimo, las siguientes caracteristicas:

a.Ser mayor de 18 afos y poseer permiso de conduccion.

b. Disponer por escrito de las instrucciones precisas dadas por el responsable de seguridad vial de la prueba
y que habran sido explicadas previamente por éste o por los agentes de la autoridad que den cobertura
a la prueba.

c. Disponer de un sistema de comunicacion eficaz que permita al responsable de seguridad vial entrar en
contacto con el personal habilitado durante la celebracion de la prueba.

d.Disponer de material de senalizacién adecuado, integrado, como minimo, por conos y banderas verde,
amarilla y/o roja, para indicar a los usuarios si la ruta esta o no libre, o una situacién de peligrosidad.

e. Debera poder desplazarse de un punto a otro del recorrido para el ejercicio de sus funciones.

Articulo 14. Obligaciones de los participantes.

Todos los participantes de la prueba deben estar cubiertos por un seguro de responsabilidad civil que cubra los
posibles dafios a terceros hasta los mismos limites que para dafios personales y materiales establece el Real
Decreto 7/2001, de 12 de enero, para el seguro de responsabilidad civil de vehiculos a motor de suscripcion
obligatoria, y un seguro de accidentes que tenga, como minimo, las coberturas del seguro obligatorio deportivo
regulado en el Real Decreto 849/1993, de 4 de junio, sin cuya preceptiva contratacion no se podra celebrar prueba
alguna.

SECCION II. MARCHAS CICLISTAS.
Articulo 15. Objeto y ambito de aplicacion.

1. Esta normativa tiene por objeto establecer una regulacién de las marchas ciclistas organizadas, concebidas como
un ejercicio fisico con fines deportivos, turisticos o culturales.

2. Se entendera por marchas ciclistas organizadas aquellas actividades de mas de 50 ciclistas.

Articulo 16. Marchas ciclistas organizadas.

Las normas establecidas en esta seccién soélo regulan con caracter vinculante las marchas ciclistas organizadas.
Articulo 17. Requisitos de las marchas ciclistas organizadas.

Las marchas ciclistas organizadas deberan cumplimentar los requisitos administrativos indicados en el articulo 2 de
la seccién I de este anexo.

Articulo 18. Comunicacién a las autoridades competentes.

La organizacidn estara obligada a comunicar la celebracién de la marcha ciclista a los ayuntamientos de las
localidades por los que aquélla discurra.

Articulo 19. Control de las marchas ciclistas.

El control y orden de la marcha, tanto en lo que respecta a los participantes como al resto de usuarios de la via,
estara encomendado a los agentes de la autoridad o personal de la organizacién habilitado. Las ordenes o
instrucciones emanadas de dicho personal durante el desarrollo de la actividad, que actuaran siguiendo las
directrices de los agentes, tendran la misma consideracién que la de dichos agentes, al actuar como auxiliar de
éstos.

Articulo 20. Obligaciones de los participantes.
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Todos los participantes de una actividad ciclista organizada, con las excepciones previstas en este Reglamento,
podran circular y agruparse libremente, siempre por su carril, excepto que por seguridad el responsable de la
prueba o la autoridad competente puntualmente indique otro criterio durante el desarrollo de la marcha.

En general, los participantes deberdn cumplir la normativa de circulacién, especialmente cuando marchen
desagrupados de los demas.

Articulo 21. Vehiculos piloto de apoyo.

La organizacion dispondra de vehiculos piloto de apoyo suficiente, banderines y medios adecuados para la
sefializacion del recorrido, tanto por lo que respecta a los participantes como al resto de usuarios de la via, asi
como de los servicios necesarios para retirar la sefializacion al término de la actividad, y desperdicios que
ocasionen los avituallamientos, dejando la carretera y sus alrededores en el mismo estado que antes de su
celebracién.

Articulo 22. Sefializacion de itinerarios.

Los itinerarios deben sefializarse en los lugares peligrosos, incluso con la presencia de personal de la organizacion
habilitado y con instrucciones precisas del responsable de la organizacion. Las sefializaciones deberan ser retiradas
o borradas una vez que pase el Ultimo participante y nunca seran colocadas de manera que provoquen confusién
para la circulacion rodada ajena a la actividad ciclista. Cuando las indicaciones se hagan sobre la calzada, se
deberan utilizar materiales que se borren después de pocas horas.

Articulo 23. Condiciones de la circulacion.

1. Todas las pruebas iran precedidas por un agente de la autoridad con una bandera roja y finalizadas por otro con
una bandera verde, las cuales acotaran para los participantes y el resto de usuarios de la via el inicio y el fin del
espacio ocupado para la prueba. Entre una y otra el personal auxiliar habilitado que realice funciones de orden,
control o seguridad ird provisto de una bandera de color amarillo en indicacién de precaucion.

2. Sin perjuicio de ello, la organizacion incorporara vehiculos piloto de proteccién que estaran dotados de carteles
que anuncien el comienzo y el final de la prueba, y deberan, en su caso, situar el coche de apertura y cierre de la
prueba como minimo 200 metros por delante y por detras del primer participante y del ultimo, respectivamente.

3. Las caracteristicas de los vehiculos piloto a los que se hace referencia en el apartado anterior seran las
siguientes:

a. Vehiculos de apertura:
o Portador de cartel con la inscripcidon Atencién: marcha ciclista, sin que en ningun caso exceda la
anchura del vehiculo.
o Bandera roja.
o Rotativo de sefializacién de color naranja.
o Luces de averia y de cruce encendidas.
b.Vehiculo de cierre:
o Portador de cartel con la inscripcidon Fin marcha ciclista, sin que en ningun caso exceda la anchura
del vehiculo.
o Bandera verde.
o Rotativo de sefializacién de color naranja.
o Luces de averia y de cruce encendidas.

Articulo 24. Servicios sanitarios.

1. La organizacion dispondra durante la celebracion de la actividad de la presencia obligatoria, como minimo, de
una ambulancia y de un médico para la asistencia de todos los participantes, sin perjuicio de su ampliacion con
mas personal sanitario en la medida que se estime necesario.

2. En las pruebas cuya participacion supere los 750 ciclistas, se contara con un minimo de dos médicos, dos
socorristas y dos ambulancias, y debera afiadirse, como minimo, una ambulancia y un médico por cada fraccidén
suplementaria de 1.000 participantes.

Articulo 25. Comportamiento de los participantes.
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Los agentes de la autoridad y el personal auxiliar habilitado podran impedir su continuidad en la actividad a
aquellas personas que con sus acciones constituyan un peligro para el resto de los participantes o usuarios de las
vias.

Articulo 26. Requisitos de los responsables de la marcha.
El director ejecutivo y el responsable de seguridad vial de la prueba deportiva deberan ser mayores de edad.

Este ultimo deberd conocer las normas de circulacidon, para lo cual debera poseer permiso de conduccién en
vigencia.

El responsable de seguridad vial deberd indicar de modo preciso a cada uno de los miembros del personal auxiliar
habilitado la funcién que deban desempefiar, de acuerdo con el Reglamento particular aprobado por la autoridad
gubernativa competente.

Articulo 27. Personal auxiliar.

El personal auxiliar para el mantenimiento del orden y control de la actividad deberd ser en nimero razonable, en
funcién de las caracteristicas de la actividad, dependera del responsable de seguridad vial y deberd tener, como
minimo, las siguientes caracteristicas:

a.Ser mayor de 18 afios y poseer permiso de conduccion.

b. Disponer por escrito de las instrucciones precisas dadas por el responsable de seguridad vial de la prueba
y que habran sido explicadas previamente por éste o por los agentes de la autoridad que den cobertura
a la prueba.

c. Estar debidamente identificado con petos y ropa visible. Disponer de un sistema de comunicacion eficaz
que permita al responsable de seguridad vial entrar en contacto con el personal habilitado durante la
celebracién de la prueba.

d.Disponer de material de sefializacién adecuado, integrado, como minimo, por conos y banderas verde,
amarilla y/o roja, para indicar a los usuarios si la ruta estad o no libre, o una situacién de peligrosidad.

e. Debera desplazarse de un punto a otro del recorrido para el ejercicio de sus funciones.

Articulo 28. Obligaciones de los participantes.

Todos los participantes de la marcha deben estar amparados por un seguro de responsabilidad civil que cubra los
posibles dafios a terceros y por un seguro de accidentes que tenga, como minimo, las coberturas del seguro
obligatorio deportivo, sin cuya preceptiva contratacion no se podra celebrar prueba alguna.

Articulo 29. Prohibiciones.

Como norma general, estd prohibido el seguimiento de coches de los participantes. Sdlo los vehiculos autorizados
expresamente y con la autorizacion situada en lugar visible pueden circular detras de los grupos de ciclistas.

Articulo 30. Desarrollo de las marchas.

Las marchas se desarrollaran con el trafico abierto, sin perjuicio de que en ciertas circunstancias o momentos
pueda considerarse la opcidn de cerrar al trafico determinadas zonas mientras dura el paso de los ciclistas.

Articulo 31. Formacién y habilitacién del personal auxiliar.

Por los Ministerios del Interior y de Educacién, Cultura y Deporte se fijaran las condiciones, formacion y habilitacion
del personal auxiliar de los agentes de la autoridad que pueda actuar en competiciones deportivas en carretera y
marchas ciclistas.
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