REGLAMENTO LEGUA SOLIDARIA “AYUDANOS A AYUDAR 2018”

Art.1. La asociacion AARIF, con la colaboracion de Ayuntamiento de lllescas, organiza la
carrera popular LEGUA SOLIDARIA “AYUDANOS A AYUDAR”. La prueba se celebrara el
domingo 11 de Noviembre de 2018 a las 11:00 horas.

Art.2. Podrdn participar todas aquellas personas que lo deseen mayores de 16 afios.

Art.3. El circuito estard sefializado en su recorrido cada Km mediante paneles, sobre una
distancia total de “una legua”, 5700mtr y el cronometraje se realizara con chip
electroénico.

Art.4. La retirada del dorsal y el chip se realizara en la sede de la asociacidon AARIF, junto
a la zona de meta desde las 8:30 hasta las 10:30, presentando el DNI y no pudiéndose
recoger con posterioridad a esta hora.

Art.5. El circuito de 5.700 mtr de recorrido serd sobre asfalto con salida y meta en la
calle Severo Ochoa (junto a las sede de AARIF y Cruz Roja), constara de una sola vuelta,
cuyo recorrido estara controlado por voluntarios de la organizacién y Policia Municipal.

Art.6. La cuota de inscripcién es de 5€, que serd destinado integramente a la asociacién
AARIF para financiar los proyectos que desarrollan a lo largo del aio. Las inscripciones
se realizaran Unicamente “Online” en El periodo de inscripciones finaliza el viernes 9 a
las 14 horas o hasta agotar dorsales.

No se admitiran inscripciones el dia de la prueba. Plazas limitadas a 300 inscritos. La
inscripcidn en la carrera es personal e intransferible.

No se admitiran devoluciones del importe de la inscripcidn bajo ninguna causa, el
corredor llevara el dorsal colocado de forma visible en la parte delantera del cuerpo.

Todo aquel que corriese sin dorsal o sin estar debidamente escrito, lo hace bajo su
exclusiva responsabilidad, sin derecho sobre cualquier prerrogativa del evento.

Art.7. La inscripcién en la carrera implica la aceptacion del presente reglamentoy la
renuncia a cualquier accidn penal o civil contra la organizacidn, colaboradores o
patrocinadores derivada de los dafos fisicos o morales que puedan sufrir los
participantes en el transcurso de prueba, como consecuencia de esta o asociadas, tales
como perdida de objetos personales, robos u otras circunstancias.

Art.8. Todos los inscritos quedan cubiertos con un seguro de accidentes y R.C. que corre
a cargo de la asociacion AARIF.

Art.9. Los Unicos vehiculos autorizados a seguir la prueba seran los designados por la
organizacion.



Art.10 Categorias:

MASCULINO FEMENINA
GENERAL MASCULINO GENERAL FEMENINA
LOCAL MASCULINO LOCAL FEMENINA
JUNIOR (16 A 21 ANOS) JUNIOR (16 A 21 ANOS)
SENIOR (22 A 29 ANOS) SENIOR (22 A 29 ANOS)
VETERANO 30 (30 A 39 ANOS)
VETERANO 40 (40 A 49 ANOS) ABSOLUTA (30 A 49 ANOS)
VETERANO 50 (50 A 59 ANOS)
VETERANO +60 (MAS DE 60 ANOS) | VETERANA + 50 ANOS

Art .11. Premios y trofeos.

MASCULINO 1¢ 22 3¢
GENERAL MASCULINO Trofeo + jamoén | Trofeo + paletilla Trofeo + lomo
LOCAL MASCULINO Trofeo Trofeo Trofeo
JUNIOR (16 A 21 ANOS) Trofeo Trofeo Trofeo
SENIOR (22 A 29 ANOS) Trofeo Trofeo Trofeo
VETERANO 30 (30 A 39 ANOS) Trofeo Trofeo Trofeo
VETERANO 40 (40 A 49 ANOS) Trofeo Trofeo Trofeo
VETERANO 50 (50 A 59 ANOS) Trofeo Trofeo Trofeo
VETERANO +60 (MAS DE 60 ANOS) Trofeo Trofeo Trofeo
FEMENINA 1¢ 20 3¢

GENERAL FEMENINA Trofeo + jamén | Trofeo + paletilla | Trofeo + lomo
LOCAL FEMENINA Trofeo Trofeo Trofeo
JUNIOR (16 A 21 ANOS) Trofeo Trofeo Trofeo
SENIOR (22 A 29 ANOS) Trofeo Trofeo Trofeo

Trofeo Trofeo Trofeo
ABSOLUTA (30 A 49 ANOS)

Trofeo Trofeo Trofeo
VETERANA + 50 ANOS

Art.12. La entrega de trofeos tendra lugar en la zona de meta, una vez finalizada la
carreray se publiquen los resultados. La asistencia a la entrega de premios y trofeos es
obligatoria, en caso de no poder recogerlo personalmente el corredor, debera
comunicarlo media hora antes de la entrega a la organizacién, autorizando a la persona
correspondiente.




