
COPA DE ESPAÑA DE DUATLÓN L.D. NUMANCIA 

GARRAY (SORIA) I 08 DE MAYO DE 2016 



CARRERA 1ª   2 VUELTAS X 7,5 KM = 15 KM 

SALIDA 

PUNTO DE GIRO 



TRANSICIÓN 1ª 

TRANSICIÓN 



CICLISMO   2 VUELTAS X 28 KM + ENLACE = 57 KM 

INICIO 

PUNTO DE GIRO 



CICLISMO   ÁREA PENALIZACIÓN Y AVITUALLAMIENTO 

ÁREA PENALIZACIÓN 

AVITUALLAMIENTO 

AVITUALLAMIENTO 

ÁREA PENALIZACIÓN 



TRANSICIÓN 2ª 

TRANSICIÓN 



CARRERA 2ª   1 VUELTA X 7,5 KM = 7,5 KM 

INICIO 

PUNTO DE GIRO 



META 

TRANSICIÓN 

POST-META 


