DOSSIER INFORMATIVO 1V DUATLON CROS PUENTE DE AQIZ

Campeonato Navarro de Duatlén.

La prueba del IV Duatldn Cros Puente de Aoiz sera el domingo 20 de
Septiembre del 2015. Comenzard a las 11:00 horas en el maravilloso
entorno del Puente de Aoiz.

Categorias

Masculina y femenina (absoluta)
Masculina y femenina locales (absoluta)

Recorrido.
Distancias:

5800 m. carrera a pie (circuito llano) hormigdn impreso 45%, asfalto 50%
y todo uno 5%.

16800m. carrera en bici BTT (pequefia rampa en la salida de la transicion
y otra pequefia rampa de 50 m. a mitad del recorrido) adoquin 20%,
asfalto 45%, hormigén 30 % y todo uno 5%.

2900m carrera a pie (circuito llano) hormigdén impreso 45%, asfalto 50% y
todo uno 5%.

La dificultad de la prueba es media

Salida desde margen izquierda rio Irati, cruzando el puente
e Zona transicion y boxes (campo junto puente).
¢ Meta, a mitad del Paseo Francisco Javier Oyarzun.

INSCRIPCIONES

WEB de la Federacion Navarra de Triatldn (www.navarratriatlon.com)
hasta el 16 de septiembre de 2015.

Federados

Precio inscripcion 15€ + 5€ alquiler chip si no se dispone.

No federados

Precio inscripcion 20€ + 5€ alquiler chip si no se dispone.

Todos los inscritos con anterioridad al 9 de septiembre recibiran 5€ de
bonificacion (precio 10€ y 15€ respectivamente).

Categorias Locales
En Deportes Toki-Eder de Aoiz hasta el 16/09/15 a las 20:00 h. GRATUITA



http://www.navarratriatlon.com/
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ENTREGA DE MATERIAL

La recogida de dorsales sera el mismo dia de la prueba en la CARPA
JUNTO AL PUENTE a partir de las 9:00 horas. Se habilitara en el mismo
lugar un servicio de guarderia y vigilancia de mochilas y bolsos de los
participantes.

Entrega de bolsa conteniendo los dorsales de pecho/espalda y
bicicleta + imperdibles + bridas + goma (en su caso). Es necesario
presentar el DNI 6 licencia con foto para pasar el control de
entrega de material (cierre de control a las 10:45).

Entrega de regalo recuerdo para todos los participantes.

Al finalizar la prueba el participante debera entregar los dorsales y
entrara en el sorteo de 3 premios sorpresa. Es imprescindible la
presencia del atleta participante para la recogida del premio
sorteado. En caso contrario se volvera a sortear el premio.

Servicios al participante.

Avituallamiento en carrera y a la finalizacion

Asistencia sanitaria con ambulancia medicalizada.

Aparcamiento de coches parking junto a iglesia y parte posterior
fronton Toki-Eder.

Vestuario y duchas en el frontén Toki-Eder

Entrega de premios.

Campo junto al puente, al finalizar la prueba (sobre las 13,30
horas)

Trofeos para 1°, 2° y 3° de cada categoria

Txapela para 1° de cada categoria

Premios metalico: 300€ 1° clasificado en cada categoria, 200€ 2°
clasificado en cada categoria y 100€ 3° clasificado en cada
categoria.

Sorteo sorpresa al finalizar el evento y despedida.



Todos los participantes se comprometen a CONOCER Y RESPETAR las
reglas de la competicion, el reglamento de la Federacion Espafiola de
Triatlén, asi como a conocer el recorrido de la prueba.

La Organizacion no se hace responsable de las incidencias 6
reclamaciones que pudieran surgir por INCUMPLIMIENTO DEL
REGLAMENTO DE LA COMPETICION, estando supeditada en todos los
aspectos a lo que los Jueces decidan.



