REGLAMENTO
Art. 1.- Club Deportivo Iruna Kirola K.E organiza el dia 18 de Diciembre de 2022 el “I CROSS
Pamplona-Iruna Krosa” con salida y llegada la calle Valle de Egues de Soto de Lezkairu y cuyo

comienzo sera a las 10:00 h. de la mafiana.

Art. 2.- Podran tomar parte en el mismo todos aquellos atletas que lo deseen tanto hombres
como mujeres a partir de 10 afios, estén 6 no federados.

Art. 3.- La inscripcion se puede realizar de forma anticipada (10€) a partir del 1 deDiciembre de
2022 o el mismo dia de la carrera (15€) hasta 1 hora antes.

Maximo 800 corredores.

Art. 4.- Una vez realizado el abono de inscripcion no se realizara ninguna devolucién.

Art. 5.- La entrega de DORSALES se efectuard el domingo en el lugar de salida de la prueba,
hasta media hora antes de comenzar ésta. Para lo cual serd necesario la presentacidn del
DNI o documento oficial que acredite la identidad del participante.

NO SE PERMITIRA LA PARTICIPACION DE NINGUN CORREDOR SIN DORSAL POR MOTIVOS DE
SEGURIDAD, ya que no estaran cubiertos por los seguros de la organizacién, y por lo tanto, seran
retirados de la carrera aquellos que no porte su dorsal de forma visible.

El dorsal se colocara con imperdibles o pegado en el pecho, sin recortar todo o parte del mismo
y debera llevarlo a lo largo de todo el recorrido, de no ser asi podra ser considerado externo a la

cobertura organizativa del evento.

Art. 6.- La organizacién recomienda a los participantes atender todas las indicaciones sobre
seguridad que reciban durante el transcurso de la prueba.

Art. 7.- El tiempo maximo para completar el recorrido open sera de 55'00”.

Art. 8.- Se organizara un dispositivo médico adecuado a la legislacion vigente. La organizacion
recomienda hacerse una revisién médica y/o prueba de esfuerzo.

Art. 9.- Habrd 1 punto de avituallamiento al final de la prueba.

Art. 10.- Se ofrecera un obsdequio al terminar la prueba para todos los participantes.

Art. 11.-NO se realizara distincidn entre las categorias local y foranea..

Art. 12.- Los participantes eximirdn de toda responsabilidad a la organizacién de la prueba por
cualquier dafio o perjuicio que pudieran sufrir durante el desarrollo de la misma que no se deba
a negligencia por parte de la organizacién.

Art. 13.- Se realizara la realizara la entrega de premios al final de ultima tanda.

Art. 14.- Todos |@s participantes, por el hecho de inscribirse, aceptan el presente reglamento y

en caso de duda o de surgir alguna situacién no reflejada en el mismo, prevalecerd lo
que disponga el Organizador.



Premios:

12 Masculino: TROFEO
22 Masculino: TROFEO

32 Masculino: TROFEO
12 Femenino: TROFEO
22 Femenino: TROFEO
32 Femenino: TROFEO
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