
           Domingo 21 de Nombre   
 

Dentro de Tiñosa Maratón Trail, como novedad este año en su novena edición trae una 

modalidad para los más pequeños, dentro de esta prueba no competitiva se realizaran varias 

actividades: 

Desayuno molinero 

Charla explicativa sobre que es el Trail Running, material necesario,…  

Juegos de calentamiento 

Ruta no competitiva 4 km con 150 + m de desnivel.  

 

Hora de inicio: 9:00 

Hora de finalización: 13:00 

Todos los participantes recibirán una camiseta y un regalo por participar. 

Aforo máximo 30 niños, los menores de 8 años obligatorio ir acompañado de un adulto. 

Obligatorio rellenar el formulario de autorización  por parte padre/madre o tutor a la hora de 

recoger el dorsal.  

 

 

 


